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10.10.2022 Dzień Zdrowia Psychicznego 

W tym dniu we wszystkich klasach odbyły się pogadanki nt radzenia sobie ze stresem, hejtem. Odbyły się prelekcje 

z funkcjonariuszami KM w Opolu. Rozmowy dotyczyły wpływu cukru w napojach na zdrowie młodego człowieka.  

  

 

Dzień życzliwości  

W dniu 21.11.2022  jak co roku w naszej szkole obchodziliśmy Dzień Życzliwości. Uczniowie w każdej klasie 

demokratycznie wybierali najżyczliwszą osobę spośród siebie. 

Wszyscy wyróżnieni uczniowie otrzymali dyplomy oraz pamiątkowe medale. 

 

https://youtu.be/4y0shoLalMc 

https://youtu.be/HkjyY_KnZQg 

https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=841336863735297 

https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=866962018050570 

https://youtu.be/4y0shoLalMc
https://youtu.be/HkjyY_KnZQg
https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=841336863735297
https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=866962018050570


 7.10.2022 Dzień Uśmiechu 

Dnia 7 października obchodziliśmy Światowy Dzień Uśmiechu. Z tej okazji biblioteka szkolna przygotowała gazetkę 

ścienną oraz wystawkę książek, które pomagają być szczęśliwym. Na przerwach uczniowie mogli także wykonać 

„uśmiechnięte zakładki”. W  klasach uczniowie przygotowali gazetki o rodzajach uśmiechu oraz wykonali plakaty 

z uśmiechami. Uśmiech to naturalny sposób wyrażania radości oraz poczucia szczęścia, dzięki uśmiechaniu się 

można powiększyć grono znajomych.  

 

    

 

 

 

   



Moje Śniadanie daje moc  

W listopadzie uczniowie naszej szkoły uczestniczyli w akcji "Moje Śniadanie daje moc". W ramach akcji uczniowie 
samodzielnie przygotowywali śniadanie, które później wspólnie w klasie konsumowali. Wcześniej uczestniczyli  
w pogadance na temat zdrowego żywienia jego wpływu na nasz organizm, rozwój i samopoczucie.  

 

 

 

  

 

 



  

 

            

 

        



 

     

   



  

 

  



    

  

                 



Wspólne śniadania  4-8 

   

  

  



  

 

  

  

    



 

 

Celem projektu było uwrażliwienie na obecność i potrzeby osób ze specjalnymi wymaganiami 

edukacyjnymi, rozwijanie empatii, kształtowanie tolerancji, likwidowanie uprzedzeń. Wykonaliśmy 10 

zadań m.in:  

 

Światowy Dzień Autyzmu  

3.04.2023 Dzień Świadomości Osób z Autyzmem  uczniowie rozmawiali nt tolerancji, empatii, pomocy 
dla tych którzy pomocy potrzebują oraz obejrzeli film  

https://www.youtube.com/watch?v=QLv-dvLCgAg 

21.03.2023 Dzień Osób z Trisomią  

21 marca społeczność szkolna włączyła się w obchody Światowego Dnia Osób z Zespołem Downa. Uczniowie                     

i nauczyciele założyli dwie kolorowe skarpetki, które są symbolem tolerancji oraz pokazują, jak ważna jest 

różnorodność i wielobarwność każdego z nas. W klasach wychowawcy przeprowadzili pogadanki podejmujące 

tematykę akceptacji i wrażliwości na potrzeby osób dotkniętych Zespołem Downa. 

https://www.youtube.com/watch?v=QLv-dvLCgAg


   

 

   



    

 

21.03.2023 Zdrowe owocowe śniadania  

https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=6035158539936238 

Wiosenna aura sprzyja, aby wzmocnić swój organizm naturalnymi witaminami po zimie. Uczniowie stworzyli 
własnoręcznie sałatki owocowe. Zachęcali, aby sięgać po naturalne i zdrowe przekąski.  

   

  

https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=6035158539936238


 

        



     

   



  

 

5.04.2023 roku odbył się II Rajd Rodzinny - "Z rodziną po zdrowie". 

Wzięło udział ok 45 osób wraz z rodzinami, po wspólnej rozgrzewce oraz pokazaniu techniki nordic walking 
wyruszyliśmy uliczkami Groszowic do 1,2,3 stacyjki z zadaniami. Na 3 stacyjce każdy uczestnik miał za zadanie 
odpowiedzieć na pytania ekologiczne np. "Do jakich pojemników segregujemy surowce?, "Czy wolno palić 
trawy?, "Czy można myć auto przy stawie? Po powrocie każdy uczestnik posilił się poczęstunkiem ufundowanym 
przez VII Radę Dzielnicy. Najmłodsi wzięli udział w zadaniach sportowych m.in kręglarstwo z plastikowych 
butelek, koszykówka - rzuty papierowych kulek do kosza oraz ułożenie z nakrętek haseł ekologicznych. Wszyscy 
w wyśmienitych humorach wrócili do domu. 

  



  

  

  



   

 

Bezpieczny Internet 

Nowe technologie we współczesnym świecie to już codzienność. Od świata cyfrowego nie da się uciec. Należy              
z niego korzystać w rozsądny i bezpieczny sposób. W tym celu w każdej klasie zaprezentowano zasady 
funkcjonowania w sieci.  

 

 

 

Działania dodatkowe dt budowaniu wspólnoty rówieśniczej 

 

Gospodarz Szkoły  

Z inicjatywy uczniów z SU została wprowadzona akcja – Gospodarz szkoły, która ma na celu zagospodarowaniu 

przez młodzież szkolnych przerw. Każda z klas według określonego grafiku, zagospodarowuje przerwy w określone 

przez nich dni.  

Klasa 5b w maju była Gospodarzem Szkoły.  
 

 

 
 



   

 

Kuchenny Gaslimatias z klasą 5a – Japonia  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



Gospodarz Szkoły klasa 4a - Włochy. 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.10. 2022 Dzień pieczonego Ziemniaka  

Dnia 01.10.2022r. w naszej szkole odbyło się Święto Pieczonego Ziemniaka. W imprezie uczestniczyli rodzice, 
dzieci, nauczyciele oraz społeczność lokalna. Frekwencja dopisała. Na twarzach można było zauważyć 
zadowolenie, radość i satysfakcję. Inicjatywę wsparł Zakład Komunalny w Opolu, który ze szkołą wszedł w stałą 
współpracę.  

https://www.facebook.com/psp24opole/videos/5619975074689673 

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=661267801924316 

https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=1303088877127109 

 

  

    

https://www.facebook.com/psp24opole/videos/5619975074689673
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=661267801924316
https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=1303088877127109


  

    

    

 

Spotkania z pensjonariuszami Domu Dziennego Pobytu „Nad Odrą”  

W środę 28 września uczniowie klasy 1c i 2a uczestniczyli w przedstawieniu przygotowanym przez pensjonariuszy 
Domu Dziennego Pobytu „Nad Odrą”. W humorystyczny sposób przedstawiono dzieciom różne znane bajki, które 
wywołały duży aplauz. 

Po przedstawieniu był słodki poczęstunek z przepyszną herbatką. Jesteśmy bardzo wdzięczni za zaproszenie                      
i mamy nadzieję, że takie spotkania będą częstsze, na których będziemy mogli łączyć pokolenia.  

https://youtu.be/66YcbEaoX2A 

https://youtu.be/66YcbEaoX2A


 

 

 

 

 



W czwartek 19 stycznia 2023 r. kolejny raz uczniowie klasy 2A odwiedzili Seniorów z Domu Dziennego Pobytu 

nad Odrą. Tym razem zaprezentowali się w przedstawieniu jasełkowym. Przy wspólnym kolędowaniu i słodkim 

poczęstunku miło spędziliśmy czas. Uczniowie przekazali laurki z życzeniami z okazji Dnia Babci i Dziadka. Takie 

spotkania łączą pokolenia i mamy nadzieję, że spotkamy się jeszcze nie raz.  

 

  

Dzieciaczki z klas 1-3 odwiedziły dziś Dom Dziennego Pobytu nad Odrą gdzie wspólnie z seniorami wykonali kartki 

świąteczne                                  

https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=669827784552069 

 

Integracja z dziećmi z Ukrainy  

W dniu 9.11.2022 roku grupy uczniów wzięły udział w projekcie "Tłumaczymy Żywioły". Uczniowie wraz z dziećmi 
ukraińskimi mogli poznać kulturę i tradycję swoich kolegów. Zwiedzili Wieżę Piastowską, integrowali się na placu 
zabaw przy MDK, wspólnie przygotowali i spożyli posiłek, tańczyli przy animacji z tablicy interaktywnej - Just 
Dance, a także grali w gry planszowe i bawili się chustą animacyjną. 

Wszyscy w wyśmienitych humorach wrócili do domu. 

   

https://www.facebook.com/watch/?ref=saved&v=669827784552069


  

 

  

Rajd Andrzejkowy 2022  

19 listopada (sobota) nasi uczniowie uczestniczyli w rajdzie andrzejkowym zorganizowanym przez PTTK. Celem 
rajdu było propagowanie czynnego wypoczynku, poznanie najbliższej okolicy, integracja środowisk 
turystycznych. Trasa rajdu prowadziła z dworca PKP Opole – Nysa PKP. W Nysie podziwialiśmy piękną studnię, 
Bastion Św. Jadwigi, fontannę Trytona. Zwiedziliśmy Fort Prusy i Muzeum Militariów. Na mecie rajdu czekały na 
nas liczne niespodzianki: ognisko z kiełbaskami, wróżby andrzejkowe oraz konkurs wiedzy z trasy rajdu.  Wszyscy 
w wyśmienitych humorach wrócili do domu. 



     

 

 v  

GROSZOWICKA SZKÓŁKA WĘDKARSKA  

 
Edycja 2022/2023 ruszyła zajęciami o ekologii, rodzajach łowisk i szeroko pojętej metodologii połowów ryb.  
W ostatnią środę nasza młodzież dowiedziała się o tym, jaka roślinność spotykana jest na nadbrzeżach rzeki 
oraz zdążyła podglądnąć jednego z wędkarzy, który chętnie opowiedział o metodzie połowu i przynętach jakie 
aktualnie posiadał. Ponadto młodzież uprzątnęła najbardziej zanieczyszczone miejsca w rejonie rzeki.  
Partnerem naszej szkółki jest koło wędkarskie PZW Opole-Groszowice.  
 

            



 

 

Spływ kajakowy klas 8 

31.05.2023 klasy 8 wzięły udział w spływie pontonowym we Wrocławskiej Leśnicy, który połączony był                                 

z ogniskiem i pieczeniem kiełbasek. Aż żal się rozstawać. 
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