REGULAMIN ODDZIALOW SPORTOWYCH

Publicznej Szkoty Podstawowej nr 24 im. Przyjazni Narodow Swiata w Opolu

Regulamin okresla obszary dziatan dla uczniow, ich rodzicow, nauczycieli oraz dyrektora szkoty

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 18 stycznia 1996 roku, o Kulturze Fizycznej (Dz.U. Nr 25 poz. 113
z2001/81/889, 102/1115, 2002/4/31, 25/253, 74/676, 93/820, 207/1752)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 paZzdziernika 2012r. ( Dz. U. 2012 nr
0 poz. 1129) w sprawie warunkéw tworzenia, organizacji oraz dzialania oddziatéw sportowych
1 szkot sportowych oraz szkot mistrzostwa sportowego.

e Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 listopada 2002 r. (Dz.U. 2002/191/1603)
w sprawie zasad kwalifikacji do poszczeg6élnych dyscyplin sportu, zakresu koniecznych badan
lekarskich oraz ich czestotliwosci w stosunku do dzieci 1 mlodziezy do ukonczenia 21 roku zycia

uprawiajacych sport amatorski.

1. Postanowieniom niniejszego regulaminu podlegaja wszyscy uczniowie szkoly objeci
poszerzonym szkoleniem sportowym w ramach oddziatéw sportowych .

2. Kazdy rodzic oraz uczen oddziatu sportowego winien zapoznac si¢ z ponizszym regulaminem
oraz Statutem Szkotly, stosowac go na co dzien oraz potwierdzi¢ swoim podpisem jego akceptacje.
3. Uczniowie  oddziatow sportowych realizujg program nauczania zgodnie z podstawag
programow3a — 4 godziny, oraz 6 godzin zaj¢¢ specjalistycznych- pitka reczna.

4. Szkolenie obejmuje zajecia prowadzone na terenie szkoly wynikajace z planu nauczania oraz
zawody sportowe wynikajace z Miejskiego Kalendarza Igrzysk Dzieci i Miodziezy Szkolnej,
mecze towarzyskie oraz turnieje, zadania wynikajace ze wspotpracy z klubami sportowymi miasta
Opola. W/w formy zaje¢ sa obowigzkowe dla wszystkich ucznidow.

5. Za wlasciwg realizacjg programu szkolenia odpowiada dyrektor szkoty oraz nauczyciel

wychowania fizycznego.



1 ZALOZENIA OGOLNE

1. Szkolenie prowadzone w oddziatach sportowych ma na celu:
¢ harmonijny rozwoj psychofizyczny uczniow,
¢ zdobycie odpowiedniego poziomu cech motorycznych oraz sprawnosci ogolnej,
e opanowanie techniki i taktyki danej dyscypliny,
e osiggni¢cie zadowalajacego poziomu sportowego,
e sprzyjanie umiejetnosciom wspotdziatania w zespole,
e poznanie zasad organizacji zawoddw, sedziowania, petnienia roli kibica

e wyposazenie w wiedze¢ z zakresu higieny, budowy 1 fizjologii cztowieka.

Zadaniem oddzialu sportowego jest stworzenie uczniom optymalnych warunkéw umozliwiajacych

faczenie zaje¢ sportowych z realizacjg innych zaje¢ dydaktycznych.

2. Obowigzkowy tygodniowy wymiar godzin zaj¢¢ sportowych wynosi 10 godzin (w tym 4 godz.

wynikajace z podstawy programowej).

3. Szkolenie sportowe obejmuje zajecia wynikajace z planu nauczania oraz zawody sportowe,

letnie 1 zimowe zgrupowania sportowe (w miar¢ mozliwosci organizacyjnych).

4. Obozy szkoleniowe 1 turnieje moga by¢ organizowane w ciggu roku szkolnego jak 1 w okresie

wolnym od nauki.

5. Wyzej wymienione formy zaj¢¢ sa obowigzkowe dla wszystkich uczniow. Kwalifikacji oraz

zwolnienia dokonuje wyznaczony nauczyciel. Maja one znaczacy wptyw na oceng przydatnosci

ucznia do dalszego szkolenia.

6. Szkolenie sportowe obejmuje zajecia na plywalni, ktére sag obowigzkowe; zwolnienie dtuzsze

niz tydzien powinno by¢ udokumentowane zwolnieniem lekarskim.

7. Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajeciach lub zawodach sportowych jest

posiadanie waznego zaswiadczenia lekarskiego.

8. Za przeprowadzenie okresowych badan lekarskich odpowiedzialni sg rodzice.

9. Uczniowie powinni: przestrzegaé wszystkich wewngtrznych regulamindw szkolnych,
przestrzega¢ zasad BHP, szczeg6lnie w czasie trwania zaje¢, dbac o sprzet sportowy, rozliczy¢
si¢ z pobranego sprzetu sportowego, a w przypadku zagubienia lub zniszczenia ponies$¢

odpowiedzialno$¢ materialng.



II PRAWA 1 OBOWIAZKI

1. Szkota zapewnia uczniom oddzialu sportowego:
e mozliwo$¢ organizacji zaje¢ na basenie - koszty transportu pokrywaja rodzice,
e odpowiednig baze treningowa,
e odpowiedni sprzet sportowy,

¢ nieodptatne korzystanie z positkOw regeneracyjnych w stotdwce szkolne;.

Dyrektor szkoly moze podja¢ decyzje o skreSleniu ucznia z listy uczniow oddzialu
sportowego z koncem semestru lub roku szkolnego w przypadku uzyskania przez niego
negatywnej oceny wystawionej przez nauczyciela. Nauczyciel dokonuje oceny przydatnosci
ucznia do dalszego szkolenia (pozytywnej lub negatywnej) w terminie do konca maja kazdego
roku lub w uzasadnionych przypadkach po obozie sportowym. Ponadto uczen nie przestrzegajacy
postanowien regulaminu, zostaje przeniesiony do klasy dzialajacej na zasadach ogdlnych
w przypadku:

a) notorycznego naruszania postanowien regulamindw szkolnych - jezeli jego zachowanie
ocenione zostanie na nicodpowiednie;

b) stwierdzenia palenia papieroséw, picia alkoholu lub stosowania innych niedozwolonych
uzywek;

¢) osiggania stabych wynikéw sportowych lub dydaktycznych;

d) czestego (20% zaje¢ w semestrze) opuszczania zaje¢ sportowych wynikajacych z podstawy
programowej spowodowanych brakiem odpowiedniego stroju badz nieusprawiedliwionym
nieuczestniczeniem w zaj¢ciach (niedyspozycja, nicobecnosc¢)

e) stwarzania zachowania zagrazajgcego innym uczniom,

f) opinii lekarza o braku mozliwosci dalszego kontynuowania przez ucznia szkolenia sportowego.
g) decyzje o przeniesieniu ucznia podejmuje dyrektor szkoty na wniosek nauczyciela wychowania
fizycznego 1 wychowawcy,

h) o fakcie wykluczenia ucznia z oddzialu sportowego rodzice powiadomieni winni by¢ na
miesigc przed terminem.

Stwierdzenie cigzkiego naruszenia postanowien regulaminu powoduje skreslenie ucznia
w trybie natychmiastowym, bez zachowania jakichkolwiek terminow.

W przypadku, gdy uczen oddzialu sportowego uzyskat w wyniku klasyfikacji srodroczne;
co najmniej jedng ocen¢ niedostateczng lub nieodpowiednig/naganng z zachowania zostaje
zawieszony w prawie do udzialu w zawodach sportowych i reprezentowania szkoty. O czasie
zawieszenia decyduje dyrektor szkoty w porozumieniu z wychowawca, nauczycielem

1 pedagogiem.



Jezeli uczen oddzialu sportowego w wyniku klasyfikacji koncoworocznej otrzyma co
najmniej jedna ocen¢ niedostateczng lub nieodpowiednig/naganng ocen¢ z zachowania zostaje

przeniesiony do klasy rownolegtej dziatajacej na zasadach ogdlnych.

2. Rodzice powinni :

- udzieli¢ pisemnej zgody na uczestniczenie dziecka w zajeciach sportowych

- aktywnie wspotuczestniczy¢ w procesie szkolenia sportowego (pomoc w organizacji meczow
wyjazdoéw, uroczystosci szkolnych 1 klasowych)

-obowigzek zadba¢ o przeprowadzenie wstepnych i1 okresowych badan lekarskich (Poradnia
Medycyny Sportowej — co 6 miesiecy)

- w razie nie dostarczenia przez rodzicow waznych badan lekarskich przez dluzej niz dwa
tygodnie, dyrektor szkoty na wniosek nauczyciela moze odsung¢ ucznia od zaje¢ realizowanych

podczas blokéw sportowych (konsekwencja moze by¢ obnizona ocena z wychowania fizycznego)

3. Uczen oddziatu sportowego wypeklnia wszystkie obowigzki wynikajace ze Statutu Szkoty,
a ponadto ma OBOWIAZEK:

- systematycznie 1 aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach objetych szkoleniem (blok sportowy),
- dba¢ o reprezentacyjny sprzet sportowy (dresy, koszulki, spodenki), sprzet sportowy, przyrzady
1 urzadzenia wykorzystywane w procesie szkolenia,

- reprezentowac godnie szkote w rozgrywkach sportowych,

- posiadania aktualnych badan i karty zdrowia sportowca,

- dlugotrwalg niezdolno$¢ do ¢wiczen (powyzej 7 dni) udokumentowaé zwolnieniem lekarskim,
- przedlozy¢ nauczycielowi z wyprzedzeniem informacji o przewidywanej nieobecnosci na
zawodach, (uczen oddzialu sportowego wyznaczony do reprezentacji szkoly w zawodach
sportowych moze by¢ zwolniony tylko w przypadku choroby (konsultacja z nauczycielem),
- w przypadku nieobecnos$ci na zajeciach lekcyjnych z powodu zawodow uczen jest zobowigzany

uzupetni¢ realizowany material we wlasnym zakresie.

Uczniowi oddzialu sportowego przystuguja wszystkie prawa wynikajace ze Statutu Szkoty
a ponadto ma PRAWO:

- korzysta¢ pod opieka nauczyciela ze sprzegtu sportowego, infrastruktury sportowo — rekreacyjne;j
szkoty,

- systematycznie 1 aktywnie uczestniczy¢é w zajeciach sportowych objetych szkoleniem
(dodatkowe zajecia OSPR, MOS, turnieje),

- korzysta¢ z pomocy dyrekcji, nauczycieli 1 nauczyciela-opiekuna grupy sportowe]

w rozwigzywaniu problemow wynikajagcych z koniecznoSci pogodzenia nauki 1 sportu,



a w szczegbdlnosci do pomocy dydaktycznej w przezwycigzaniu trudnosci w nauce (zajecia
wyréwnawcze),

- po jednodniowych lub kilkudniowych zawodach sportowych ma prawo by¢ nieprzygotowanym
do lekcji w dniu nastegpnym z zakresu materiatu przerabianego w czasie swojej nieobecnosci,
materiat realizowany w czasie nieobecnosci ucznia ma by¢ przez niego nadrobiony w jak
najszybszym terminie (przy pomocy nauczyciela- Regulamin pomocy uczniom reprezentujacych
szkote),

- absencja ucznia wynikajagca z udzialu w zawodach sportowych nie jest ujmowana
w dokumentacji szkolnej jako nieobecnos¢, a odnotowywana jest jako ,,zawody”,

- uczestniczy¢ w obozach organizowanych dla oddziatlow sportowych,

- korzysta¢ z positkow regeneracyjnych.

III POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczen oddziatu sportowego, ktory razaco narusza regulamin, sprawia trudno$ci wychowawcze
lub uzyskuje negatywne wyniki w nauce moze ponies$¢ kar¢ w postaci:

- pozbawienia prawa reprezentowania szkoty,

- pozbawienia prawa uczestnictwa w obozie sportowym,

- usunigcia z obozu sportowego lub imprezy sportowej przy jednoczesnym natozeniu na prawnych
opiekunow ucznia obowigzku odebrania dziecka z miejsca jego pobytu na ich koszt
(w najkrotszym mozliwym terminie),

- w skrajnych przypadkach przeniesienie do réwnolegtej klasy dziatajacej na zasadach ogo6lnych.
2. O nalozeniu wymienionych kar decyduje dyrektor szkoly na wniosek wychowawcy lub
nauczyciela wychowania fizycznego (zespot wychowawczy).

3. Ucznidow nie kwalifikujacych si¢ do dalszego szkolenia ze wzgledu na zty stan zdrowia na
podstawie opinii Poradni Medycyny Sportowej przenosi si¢ do klasy réwnoleglej dziatajacej na
zasadach ogolnych.

4. W przypadkach nieobjetych powyzszym regulaminem decyzje o postepowaniu w danej sprawie

podejmuje dyrektor szkoty.



